
ホットヨガ＆メディカルフィットネス GILL(ジル) チームサポートプランのご案内 

～チーム部活動の競技力向上をサポート～ 

認定学校 東北公益文科大学、酒田南高校、九里学園高校、松山スキー学校、他 

 

 

１・入会金・登録手数料 

    無料 / 登録時、学校部活動名・選手名簿を顧問名で申請（領収書発行） 

２・月会費 

  2,000 円 / 人 

３・施設利用について  

（平日 15：00～17：00） ※シャワー利用不可 

事前にご予約連絡をお願い致します。一般のお客様の状況により曜日限定になる事もあります。 

指導につきましてはご相談ください。施設内外を中心に様々なメニューを用意してあります。 

 

・チームとしての利用  

パーソナルルーム（キネシス）をお使いいただけます。 

   ※一般のお客様の状況によりフィットネススペースのご利用も可 

 ・個人としての利用   

フィットネススペースを自由にご利用いただけます。 

 

4・物品購入 飲料等一般のお客様同様となります。 

 

5・出張派遣サービス 

トレーニングコーチ派遣＆コンディショニングメンテナンストレーナー派遣承ります。 

    5,000 円 / 1 回 

  

               

ホットヨガ＆メディカルフィットネス GILL（ジル） 

山形県酒田市中町 1丁目 10-16 

TEL ０２３４（２２）３０６６ 担当：佐藤 


